
給食の時間は、食べ物のことや栄養のことを勉強する時間です。一人一人が給食のきまりと食事のマ

ナーを守り、全員で楽しい給食の時間にしましょう。

給食費の集金は、原則８月と３月を除く１0ヶ月

とし、２月は食べた回数と基本回数との差を学校，学

年ごとに計算して決定する”調整月”となります。

栄養のバランス、
調理法、季節感、嗜
好、郷土料理、経済
性を考慮し、子ども
たちの嗜好が広がる
ように、できるだけ
多くの食材と旬の材
料を用いるように心
がけています。

給食では、味覚の発達の形

成時期である子どもたちに、

食材本来のおいしさを知っ

てもらうために旬の食材を

使用したり、味付けや調理

法を工夫したりしています。

加茂市産のおいしいコシヒ

カリを年間を通して使用し

ています。火・木曜日はパ

ンかめんの献立です。

学校給食の基本＜おぜんの形＞

◆給食費の返金について◆

入院やけがなどで、連続して5日以上欠食する

ことが予測される場合（土・日・祝日除く）は、

連絡を受けた翌々日から給食を停止し、給食費を

返金いたしますので、学級担任までお知らせくだ

さい。

インフルエンザなどによる学級閉鎖での欠食に

ついては、物資発注の関係で1日目の返金はあり

ません。ご了承ください。

給食費について

毎月19日食育の

日には「アルビ

レックス牛乳」が

つきます。

一食単価 月額
小学校 ３２０円 ６，３３６円

◆マナーを守って楽しく食事をしよう◆

食事を作ってくれた人や、命あるも

のをいただくという感謝の気持ちを

忘れないように”いただきます” ”ご

ちそうさま”のあいさつをしましょう。

良い姿勢で、食器や箸をきちんと

持って食べましょう。食べこぼしを

防いで、食べやすくなります。

食事中は席を立ちません。トイレ

は食事中に行かないようにすませ

てきます。また、早く食べ終わって

も席を離れて騒いだりしてはいけま

せん。

食べ物を口の中に入れたままお

しゃべりしたり、くちゃくちゃ音をたて

ながら食べるのは迷惑になるので、

気を付けましょう。


