
 

 

 

 

 内科検診、眼科検診、歯科検診が終わりました。医療機関で詳しい検査や診

察が必要な方に、本日付でお知らせを配付しました。保健用クリアファイルに

入れて個別にお配りしたので、詳細はそちらをご確認ください。 

 なお、歯科検診のお知らせで歯並びのみ○がついていて、定期的に通院して

いる場合は、急いで受診する必要はありません。お知らせの下部に「定期通院

中」と書いて学校へ提出していただきたいと思います。 

 配付した保健用クリアファイルは早めに学校へ返却していただけると助か

ります。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより

ｒ 

令和８年５月８日 

加茂市立須田小学校 

５月１３日（水）は尿検査があります 

検診結果のお知らせを配付しました 

たよりと検査用品を前日の５月１２日（火）に配付する予定です。

詳細は前日配付のたよりでお確かめください。なお、月経中の場合

は、予備日に提出することになっています。予備日はつぎのとおり

です。 

 

 【予備日】 ５月１４日（木） ５月２０日（水） 
 

熱中症対策をお願いします 
 

 気温が上がり、運動会の練習も本格的に始まっています。十分な量

の水分が入った水筒や汗拭きタオルのご準備をお願いします。水筒の

氷は入れてもかまいませんが、たくさん入れるとかさが 

減り足りなくなることもあるため、少量にすると 

よいかと思います。合わせて、登下校時に帽子 

の着用もお願いいたします。 

また、普段から体を動かして遊んだり、湯船 

に入ったりと、「汗をかく練習」をしておくと 

熱中症予防になります（暑熱順化）。 


