
 

 

全校総合「七谷学」が本格的に始まりました 

今年度も七谷の今を知り、未来について考える学習「七谷学」が本格的に始まりました。生徒一
人一人がこれからの七谷のことを考え課題を設定することができました。今後、調査活動を行い、
情報を整理、分析して、まとめ発表することになります。９月 11 日（木）に発表会を計画してお
りますのでよろしくお願いいたします。以下に、今年度生徒が設定した課題と最近の活動の様子を
紹介します。 
七谷の自然をいかしたブレンド茶の提案 七谷の食材をいかしたラーメンとおにぎりの創作 
七谷の生物を紹介するマップの作成 動画を使って七谷中の良さを伝える 
七谷の良さが伝わるパンフレット作り 校舎再利用に関する提案 
七谷の自然（木材等）を利用した物づくり  

 
 
 

 

 

 

 

 

 
体育祭色決め 
今年も９月 27日（土）に体育祭が実施されます。（悪天候の場合は順延）。６月 24日（火）生徒

朝会時に体育祭色決めを行いました。色決めではフラフープリレーで 1，2 位を決め１位のチーム

が優先的に水の入ったペットボトルを選び、それを振ると赤又は青の色が現れるというものでし

た。チームが決まり、色も決定しました。体育祭の活動が本格的に始まります！  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

七谷中だより 
            Ｎｏ．４ 

    令和７年 ７月１０日（木） 

加茂市立七谷中学校(Tel 52-0944) 

   E-mail k-7thjh@clock.ocn.ne.jp 

【既に決まっている２チームがフラフープリレーで 1，2位順位を決定】 
【１位チームの団長が優先的にペ

ットボトルを選び、振ると色が現

れます。】 



中越大会七中健児躍動！ 

６月卓球部、女子バレー部、特設水泳部が中越大会に望み、素晴らしい成果をあげてきました。

卓球部は 2，3 年生が個人戦に出場し、２名が３回戦に駒を進め、１名が２回戦に駒を進めること

ができました。時には劣勢になることもありましたが、粘り強く最後までやり抜くことができまし

た。女子バレー部は須田中学校と合同チームを組み、予選リーグを見事勝ち抜き、２日目の決勝ト

ーナメントに進むことができました。須田中学校とは一緒に練習する機会も少なかったわけです

が、お互いに声をかけ合って最高のチームプレーを本番で見せてくれました。水泳は 200ｍバタフ

ライを見事自己ベストで泳ぎ切り、県大会出場を果たしました。どの競技でも七中健児は力いっぱ

い生き生きと活動し、応援している人を爽やかな気持ちにさせてくれました。選手の皆さんお疲れ

様でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
令和７年度資源回収について（確認） 

令和７年度資源回収は生徒会とＰＴＡが共催で、８月 27 日（水）から９月２日（火）まで実施

します。回収時間は８時から１７時までです。七谷中学校グラウンド下駐車場にコンテナを置いて

の拠点回収型で行います。収集するものは以下の通りです。よろしくお願いいたします。 

・新聞 ・チラシ ・本 ・雑誌 ・シュレッダーゴミ  

・ダンボール ・ボール紙 ・紙箱 ・アルミ缶 

 

 
７月８月の主な予定    水曜日：部活動なし 

7月 
２日(水) 
３日(木) 
８日(火) 
１２日(土) 
１３日(日) 
１５日(火) 
１６日(水) 
１９日(土) 
２４日(木) 

 
定期テスト 
定期テスト 
生徒朝会 
県総体 
県総体 
新潟Job World（2年生）AM  
生徒会レク 
県総体 
終業式 体育祭結団式 

２９日(火) 
３０日(水) 
３１日(木) 
 
8月 
５日(火) 
１２日(火) 
２２日(金) 
２６日(火) 
２７日(水) 

期末保護者会 
期末保護者会 
夏休み学習会 1,2年 10:10～10:50 

～４日      3年 8:30～11:20  

 
私の主張三条地域地区大会 
学校無人化 ～１５日 
３年実力テスト 
始業式 専門委員会  
資源回収 9/2まで 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


