
   

いよいよ運動部の生徒たちにとって、県央地区最後の新人大会が間近に迫ってきました。

この大会は、新チームが発足してから数ヶ月、汗と涙を流して積み上げてきた努力の成果を

試す大切な舞台です。 

もちろん、皆さんの目標は「勝利」です。勝利を目指し、全力を尽くすことは、スポーツ

の醍醐味であり、大きな喜びをもたらします。 

しかし、残念ながら、勝者と敗者が生まれるのが勝負の世界です。もし思うような結果が

得られなかったとしても、絶対に下を向いてほしくないと願っています。なぜなら、敗戦か

ら価値ある学びが得られることもあります。 

まずは「分析力」です。感情論ではなく、「なぜ負けたのか？」を具体的に掘り下げるこ

と。体力か、技術か、それとも戦術のミスか。この分析力は、学習や将来の仕事などでのあ

らゆる問題解決に応用できる、極めて重要な思考力です。 

次に敗戦から立ち直る「粘り強さ」です。悔しさや辛さを乗り越え、再び前を向く力。こ

れは心の筋力とも言えるもので、将来、進路や社会に出た時に困難に直面した時、必ず皆さ

んを助けてくれる力となります。 

今回の新人大会は、来夏の集大成へと続く「通過点」でもあります。勝って得られる自信

はもちろん大切です。しかし、敗戦してしまった場合、そこから得た教訓は、皆さんが来年

の夏の本番である中越大会で最高のパフォーマンスを発揮するための最高の「教材」となる

でしょう。 

どうか、試合が終わった後、勝敗に関わらず、チームメイトとじっくりと向き合い、今回

の経験をどのように「未来の力」へと繋げるか、話し合ってください。 

                       （文責 校長） 

 

  加茂市立若宮中学校 学校だより 

 風もみどり  
教育目標 「豊かに 高く たくましく」 

最後の県央地区新人大会での活躍を期待します 
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防災教育講演会がありました 

 防衛省自衛隊新潟地方協力本部加茂地域事務所の方々からおいでい

ただき、防災に関する講話をしていただきました。東日本大震災にお

ける救助活動の他、地震、土砂災害から身を守る方法について、動画を

交えて分かりやすく説明していただきました。避難経路を家族と事前

に相談しておく等、いざというときに備えようという意識を生徒たち

は高めることができました。 

上級学校訪問を行いました 

 ３年生がグループに分かれ、新潟市内の各種専門学校に訪問しまし

た。学校の学習内容や特色を直接聞き、働くことや自分の進路について

考えるとともに、訪問の約束の取り方や訪問先での挨拶の仕方など、社

会人としてのマナーについて学ぶことができました。 

新人大会に向けて頑張っています 

９月 29日に県央地区新人大会激励会がありました。どの部からも大会

に向けて熱意が伝わってきました。これまでの練習の成果が発揮でき

ることを期待しています。 

 

新しい ALTの先生が着任しました 

新しく ALTの先生が着任をしました。アメリカでの生活などを聞いた

生徒たちは、日本と異なる文化に興味をもって楽しく学ぶことができた

様子でした。 

 

10月の予定  
１日（水）地域貢献活動 

      小中あいさつ運動 

 ３日（金）科学研究発表会（中学校の部） 

 ７日（火）県央地区新人大会 

実力テスト（３年） 

９日（木）県央地区新人大会報告会 

１０日（金）生徒朝会 

      専門委員会 

１４日（火）合唱強調週間（～２４日） 

２５日（土）若宮中創立 70 周年記念式典 

      合唱発表会 

      ランタンフェスティバル 

２７日（月）合唱発表会振替休業日 

２８日（火）実力テスト（３年） 

３０日（木）市内中学校音楽フェスティバル 

３１日（金）小中輪の会 

※10月 25 日（土）は弁当持参でお願いします。            

（文責 教頭） 


